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令和4（2022）年度 

防災訓練計画タイムチャート 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和4（2022）年5月24日 
 

 

 

 

 

訓練目的：参加者で訓練を行い、本部行動マニュアルを検証し結果を反映 

被害想定：午前6時東海地方で震度6弱の地震発生、停電発生・上下水道機能停止 

訓練想定：各町からの避難者はなし、ペット同伴訓練はしない 

参加者： 学区災害対策本部組織隊員、防災委員会委員、岡崎市職員 

参加人員：本部班13人、警防・救護班13人、避難所班21人 

注意事項 

体育館などのレイアウトライン施工に際しては、事前に積算式寸法記載の施工図を用

意するか、事前に学校の許可を得て要所にマーキングをする必要が有る。また使用す

るマーク用テープ類は粘着性の低いマスキングテープの使用を推奨する 
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本部班（13人＋1人） 
時間 本部開設 テント設営(注1) 本部班備品準備 マンホールトイレ設営 

06:30 地震発生 

 各町からの避難者参加はなし 

07;00 訓練開始 

 隊員集合（地域防災連絡員1人、避難所運営担当者1人参加） 

07;05 ①ゼッケン装着（社教倉庫Cより各班備品収納プラケースを持ち出す） 

     

07:10 ②衛星電話設置 

2人 
③屋内に立ち入り禁止、トイレ使用禁止等の危険表示と安

全確保のテープ、ロープの設置 

6人 

⑧マンホールトイレの 

設置(洋式2基、和式1基) 

発電機設置 

バルーン照明設置 

5人＋1人(市連絡員) 

 

07:15 

④案内掲示 

⑤会場に案内・掲示設置 

(隊員名、レイアウト図) 

2人 

 

07:20 

⑥本部開設 

テント2張り(前日設置) 

(屋外机4椅子8) 

 

⑦本部班席設置 

体育館内舞台左側 

(屋内机2椅子2) 

本部班備品準備担当と 

合わせて6人 

屋外机4、椅子8準備 

屋内机2、椅子2準備 

⑨備品機材準備 

(発電機、照明器具設置) 

本部班テント設営担当と 

合わせて6人 

屋外机4、椅子8準備 

屋内机2、椅子2準備 

 

07:25 

 

07:30 

 

07:35 

 

07:40 

⑩被害状況収集まとめ 

市本部へ報告 

2人＋警防班情報処理係2

人と連携 

 

07:45 

 

07:50 

 

07:55 

 

08:00 ⑪各町へ情報伝達 

2人、注2 

 

  

08:05 
⑫インフラ被害把握、市

本部へ復旧依頼 

2人、注2 

 

  

08:10  

  

08:15 ⑬各町救援物資要請収集

し市本部に要請 

2人、注2 

 

  

08:20    

 ⑭避難所の避難情報を市

に報告 

2人、注2 

   

08:25    

    

08:30 訓練終了 

     

08:35 ㉚全員校庭へ集合、連絡事項、アンケート調査のお願い 

     

08:40 ㉛スタッフは片付け開始、準備・設置した隊員は元の場所に丁寧に収納する（9；15収納完了次第解散） 

     

09:00     

     

09:15 ㉜本部正隊員は最後の点検を実施後解散 

注1：体育館内に本部席設営と案内掲示 

注2：警防班情報処理係の2人と連携 
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警防・救護班（13人） 

時間 
警防班 救護班 

情報連絡係 警防係 警戒係 避難誘導係 救護救出係 資材調達係 
06:30 地震発生 

 各町からの避難者参加はなし 

07;00 訓練開始 

 隊員集合（地域防災連絡員1人、避難所運営担当者1人参加） 

07;05 ①ゼッケン装着（社教倉庫Ｃより各班備品収納プラケースを持ち出す） 

       

07:10 

⑳屋外会場の 

安全確保 

案内表示設置 

照明設置検討 

警防係・警戒係と

合わせて6人 

㉑テント1張り 

（本部班の隣に設置） 

情報連絡係と合わせて6人 

屋外机2、椅子2 

㉒駐車場整理 

2人 

（西門1人） 

（東門1人） 

 
㉓炊き出し 

ゾーンを準備 

記念品配布席に

利用、屋外机6 

5人 

  

07:15  

  

07:20  

  

07:25  

㉘避難者への 

炊き出し準備 

炊き出し作業       

（炊きだし室で

調理器、食材、配

膳の課題を検討） 

7人 

警防係・警戒係よ

り2名応援 

  

07:30  

  

07:35  

  

07:40 

㉖各町から被害

状況集約し本部

へ報告 

（本部班と連携） 

2人 

㉔各町内の火災

状況の把握 

警防係・警戒係 

合わせて2人 

㉕閉じ込め救護

指示(町内協力) 

町内巡回指示 

事案により警察

に連絡 

警防係・警戒係 

合わせて2人 

 

 

㉗避難者への応

急手当 

1人（女性） 

救護所班から 

応援 

 

07:45 

 

07:50 

 

07:55 

 

08:00 

 

08:05 

 

08:10 ㉙各町救援物資

要請を収集し本

部に報告（本部班

と連携）2人 

 

08:15 

 

08:20     

     

08:25     

     

08:30 訓練終了 

       

08:35 ㉚全員校庭へ集合、連絡事項、アンケート調査のお願い 

       

08:40 ㉛スタッフは片付け開始、準備・設置した隊員は元の場所に収納する（9；15収納完了次第解散） 

       

09:00       

       

09:15 ㉜本部正隊員は最後の点検を実施後解散 
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救護所班（21人＋1人） 

時間 

避難所係 

テント設地 

会場案内･掲示 

避難者用 

テント設置 

（体育館内） 

体育館内の受け

入れ準備 

ライン引き 

特別避難者用 

教室の準備 

一般避難者 

受付･入場案内 

備品準備 

特別避難者 

受付･入場案内 

備品準備 

06:30 地震発生 

 各町からの避難者参加はなし 

07;00 訓練開始 

 隊員集合（地域防災連絡員1人、避難所運営担当者1人参加） 

07;05 ①ゼッケン装着（社教倉庫Ｃより各班備品収納プラケースを持ち出す） 

  

＊④体育館内に 

避難者用テント        

6張り設置 

体育館内に 

案内表示 

注意事項 

遵守掲示 

照明設置検討 

屋外机2、椅子2 

4人 

 

＊⑤体育館内に 

避難者用 

区画ライン引き 

照明設置検討 

5人＋1人 

（市連絡員） 

＊⑥特別避難者

用 

4教室の準備 

照明設置検討 

4人 

＊②避難者受け入れ準備 

事務用品準備 

避難者名簿 

他関係事務用品準備 

照明設置検討 

下駄箱の番号化利用 

2人 

07:10 

＊③屋外避難所

テント2張り設置

（前日設置） 

避難所開設 

体育館内に出先

避難所設置 

照明設置検討 

屋外机8、椅子8 

6人 

 

07:15 

 

07:20 

 

07:25 

 

07:30 

 

07:35 

 

07:40 ＊⑦避難所で避

難者受付 

一般避難者 

・名簿記入が混雑

する場合は本部

テントを利用 

＊⑨避難者へ入

場時間の情報案

内 

注3 

・避難者を所定の

場所への案内 

注4 

＊⑧避難所で避

難者受付 

特別避難者 

・名簿記入が混雑

する場合は本部

テントを利用 

＊⑨避難者へ入

場時間の情報案

内 

注3 

・避難者を所定の

場所への案内 

注4 

 

07:45 

 

07:50 

 

07:55 

 

08:00  

  

08:05  

  

08:10    ＊⑩避難所状況

を本部に報告 

＊⑪一般避難者

は体育館へ入室 

＊⑬一般避難者

の協力で避難者

用備品を準備配

布 

＊⑩避難所状況

を本部に報告 

＊⑫特別避難者

は各部屋へ入室 

＊⑬一般避難者

の協力で避難者

用備品を準備配

布 

    

08:15    

    

08:20    

    

08:25    

    

08:30 訓練終了 

       

08:35 ㉚全員校庭へ集合、連絡事項、アンケート調査のお願い 

       

08:40 ㉛スタッフは片付け開始、準備・設置した隊員は元の場所に収納する（9；15収納完了次第解散） 

       

09:00       

       

09:15 ㉜本部正隊員は最後の点検を実施後解散 

注3. 受付後避難は屋外で一時待機し8：10を目処に入場開始 

注4. 課題・・・避難所に近い町と遠い町の不公平感をなくすような入場を配慮 
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救護所班（21人＋1人） 
各町避難者 

時間 救護所係 児童係 

06:30 地震発生 

 各町からの避難者参加はなし 

07;00 訓練開始 

 隊員集合（地域防災連絡員1人、避難所運営担当者1人参加）  

07;05 ①ゼッケン装着（社教倉庫Ｃより各班備品収納プラケースを持ち出す）  

 

医療救護所は中学校に開設される 

＊⑮児童係受付場所を 

教室(5-2)に設置 

(今回は訓練を実施しない) 

 

07:10  

  

07:15  

  

07:20   

   

07:25   

   

07:30   

   

07:35   

各町から避難者が到着し始める 

一般避難者(50人想定) 

特別避難者(20人想定) 

病人、妊婦、授乳用、要支援者の 

各5人想定 

 

＊⑭今回は各町避難者の参加は無し 

   

07:40   

   

07:45   

   

07:50   

   

07:55   

   

08:00 

＊⑯備品・照明・資料設置検討 

避難所係から看護師OB 

1人 

 

  

08:05  

  

08:10  

  

08:15  

  

08:20  

  

08:25  

  

08:30 訓練終了 

    

08:35 ㉚全員校庭へ集合、連絡事項、アンケート調査のお願い 

    

08:40 ㉛スタッフは片付け開始、準備・設置した隊員は元の場所に収納する  

    

09:00    

    

09:15 ㉜本部正隊員は最後の点検を実施後解散、参加者全員解散 

 

 

 

 


